DEFIBRILLAPHOBIE Peur du défibrillateur

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11
DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée a la santé

De défibrillateur

Un Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) est un dispositif médical qui aide a la réanimation
de victimes d'arrét cardiaque. Accompagné d'un massage cardiaque, le défibrillateur
contribue a augmenter significativement les chances de survie.

La fibrillation désigne un mouvement anarchique des fibres musculaires qui se contractent de
maniere rapide et inefficace. Ce terme n’est utilisé qu’en cardiologie pour désigner deux
troubles du rythme cardiaque, la fibrillationatriale (auriculaire), dont il existe une variante,
le flutter auriculaire, et la fibrillation ventriculaire.

La fibrillation atriale est un trouble permanent du rythme supraventriculaire responsable
d’'une arythmie compléte, I'’ACFA (arythmie complete par fibrillation atriale).
La fibrillation auriculaire est une maladie emboligéne, ce qui en fait toute la gravité, et justifie
le recours permanent aux anticoagulants.

La fibrillation ventriculaire (FV) est un trouble du rythme paroxystique trés dangereux car il
rend les contractions cardiaques inefficaces. C'est la principale cause d’arrét cardiaque,
nécessitant le recours en urgence a un «choc électrique» délivré par
un défibrillateur externe, que I'on trouve de plus en plus souvent dans les lieux publics, et
plus seulement dans les hopitaux. Certains patients doivent vivre avec
un défibrillateur automatique implantable (DAI) qui enraye immédiatement les accés de
tachycardie ventriculaire (TV).
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